SEMAINE 36

MENU DU LUNDI 2 AU DIMANCHE 8 SEPTEMBRE 2024

MENU

CHOIX

Friand au fromage
Escalope de dinde

LUNDI
Tomates provengales
02/09 Chavroux
Fruit
Carottes rapées aux raisins secs
MARDI STeakr hac,he
03/09 ** Pdt rlssolees
Emmental
Compote | |
Poireaux vinaigrette
Roti de porc
MERCREDI
p Ebly au beurre
04/09 Camembert
Fruit
Radis Beurre
JEUDI Cuisse de p?uIeT sauce Normande
Riz au beurre
05/09 Flan caramel
Biscuit sec
Taboulé
VENDREDI Calamarfﬂ Icz Roﬁma\ine
109 ** Courgettes d la créme |
06 St Paulin
-~ Fruit |
Melon
TN
SAMEDI GEqudur ala T\oma‘re
- Pa're compIeTe
Fromage blanc
Compote o
Paté en croliite Cornichon
i T
DIMANCHE Paupiette de ve.au omate
Pomme noisette
08/09

Cantal
Patisserie




SEMAINE 37

MENU DU LUNDI 9 AU DIMANCHE 15 SEPTEMBRE 2024

Roquefort
Patisserie

MENU CHOIX
Macédoine Mayonnaise
LUNDI Poulet Roti
09/09 ** Carottes sautées
Suisse aux fruits
Fruit
Tomates en salade
MARDL Sauté de canard aux champignons
10/09 ** Pommes de terre vapeur
St Morét
Ile Flottante
Pizza
Navarrin d'agneau
MEIRIC/ZEDI Semoule au beurre
Chavroux
Frait |
Salade verte aux noix
JEUDI Poitrine de veau a la Tomate
12/09 ** Purée de potiron
Edam
Compote
Champignons a la grecque
Colin a |'américaine
VE;\I;ICQ;DI Rﬁiz au beurre
Yaourt aux fruits
Fruit g
Sardine a la tomate
Roti de porc au jus
154¢(')A9ED’:‘[* Blettes cabonara
Gdteau de semoule
Fruit
Charcuterie
BIMANCHE escalope de volaille
15/09 Gratin Dauphinois




SEMAINE 38

MENU DU LUNDI 16 AU DIMANCHE 22 SEPTEMBRE 2024

MENU
Croisillon Emmenthal

Colin a la Provencale

CHOIX

i Riz Safrané
16/09 **
Fromage blanc | !
Fruit
Haricots verts en salade
MARDL Sauté de dinde
Pdt Anglaise
17/09
Fromage Blanc 4
Fruit
Melon
Spaghettis a la Bolognaise
MERCREDI
(Plat complet)
18/09 ** .
Tomme Noire
Compote
Salade de riz
TEUDI Omelette
19/09 ** Ratatouille
Yaourt nature
Fruit
salade verte
VENDREDI Téte de veau Ravigote
20/09 Ragoit Pdt Carottes
Petit Suisse
Compote
Carottes rdpées
Colin Sauce au beurre
SAMEDI .
21/09 ** qu'lcofs pah‘i
Poire chocolat £
Biscuit
concombre
Boeuf Bourguignon
DIMANCHE - 2
Fusillis au beurre
22/09

Brie
Patisserie




SEMAINE 39

MENU DU LUNDI 23 AU DIMANCHE 30 SEPTEMBRE 2024

MENU CHOIX

Salade verte

LUNDL Sauté de porc au curry

23/09 ** Semoule au beurre

Cantal
Cocktail de fruits

Crépe au fromage

Cuisse de lapin chasseur
MARDI

Pommes de terre sautées
24/09

Chanteneige
Fruit

Rosette & beurre

MERCREDI Cassolette poissons fruits de mer

25/09 ** Riz au safran

Brie
fruit

Taboulé

JEUDL Escalope de dinde

26/09 ** Haricot beurre a la tomate

Créme vanille
Fruit

poireaux Vinaigrette

VENDREDI Calamar & la romaine

Ratatouille
27/09

Ile Flottante
Biscuits

Tomates en salade

SAMEDI Beef haché au jus

28/09 ** Purée de Pomme de terre

P'tit soignon
Compote

Oeuf en gelée

BIMANCHE cuisse de poulet

Gratin de courgettes
29/09

Saint Nectaire
Patisserie




SEMAINE 40

ENU DU LUNDI 30 Septembre AU DIMANCHE 6 OCTOBRE 2024

MENU

CHOIX

Pois chiche en salade
Galopin de veau

Tomme de brebis
Crumble

LUNDI 5
30/09 ** Penne compléte au beurre
Cantal
Fruit
Tarte aux poireaux
MARDI Roh de dinde
" Riz au beurre
01/10 Yaourt Nature
Fruit i
Concombre créme ciboulette
MERCREDI Blanquette d ag,neau
Pommes sautées
02/10 ** -
Kiri
Ananas au sirop
Salade verte
R3ti .
JEUDI oti de veau au J’LIS
Courgettes sautées
03/10 ** Bri
rie
Eclair
Museau en salade
Filet de poisson Vapeur
VENDREDI |— Cétes de Blettes d la tomate
04/10 : .
Creme caramel
~ Fruit
Paté de campagne
C . w .  Aae
SAMEDI uisse de ca'nette rotie
05/10 Lentilles
Emmental
Fruit
Salade de chévre chaud
DIMANCHE Coufldou aveyronnals
Pates fraiches
06/10 **




SEMAINE 41

MENU DU LUNDI 7 AU DIMANCHE 13 OCTOBRE 2024

MENU

CHOIX

Salade de betteraves
Poulet aux légumes

I
v Petits pois a la frangaise
07/10 ** —
Pont Leveque .
Fruit
Taboulé
Endives béchamel
MARDI :
08/10 ‘au jambon
Fromage blanc L
Pruneaux au sirop
Salade verte
Sauté de dinde aux Pruneaux
MERCREDI .
Haricots verts
09/10 ** ; .
Suisse aux fruits b
Fruit
Concombre a la créme
Melsat
JEUDI
Semoule au beurre
10/10 .
Chévre
Marronsuis
Pizza au fromage
Omelette
VENDREDI : =
Cordiale de légumes
11/10 ** ——
Morbier
Fruit
Céleri Rémoulade
Echine de porc grillé
SAMEDI , pore s
Purée de Pomme de terre
12/10 **
Fromage blanc o
Fruit
Salade de mache & Noix
Pintade aux pommes
DIMANCHE P :
Spaghettis
13/10 .
Brie

Patisserie




SEMAINE 42

MENU DU LUNDI 14 AU DIMANCHE 20 OCTOBRE 2024

Semaine du goat

MENUV CHOIX
Carottes rdpées
LUNDI Filet de poisson sauce Natua
14/10 ** Riz pilaf
Normand Camembert
Tarte Normande
Flammenkuche
MARDI Choucroute
15/10
Alsace Munster
Quetsche au sirop
Sardine a I'Espelette
MERCREDI Poulet Basquaise
16/10 ** Riz
Basque Ossau If‘r‘aTy
Poire
Paté de téte
JEUDI Andovuillette sauce Moutarde
17/10 Coquillettes
Lyonnais Fromage 4
Tarte chocolat
Salade verte
VENDREDI Tartiflette
18/10 (Plat complet)
Savoyard yaourt nature
Tarte Myrtilles
SAMEDI Tomq'res & Fé‘rq
19/10 ** Daube de boef",f,, Provengqle
Mediterrané quoﬁes squTées
Fromage
en - Tarte au cifron FERn
Charcuterie
DIMANCHE |Emincé de veau au bleu des Causses
20/10 Haricots verts sautés
Occitanie Cantal
Patisserie
SEMAINE 43

MENU DU LUNDI 21 AU DIMANCHE 27 OCTOBRE 2024




MENU

CHOIX

Endices en salade

LUNDI Cassolette de Poissons
21/10 ** Choux- fleurs sautés
Breton Suisse nature
Patisserie
Pamplemousse
Cuisse de canette
MARDI :
Haricots plats
22/10 :
Brie 4
Cocktail de fruits
Surimi
MERCREDI Osso Bucco
Pdt Anglaise
23/10 .
Créme aux ceufs
Fruit
Ceeur d'artichaut
Boudin aux pommes
JEUDI :
24/10 Coquillettes
Suisse aux fruits
Fruit
Carottes rdpées
Brandade de Morue
VENDREDI -
25/10 (Menu Unique)
Saint Paulin
Pruneaux au sirop
Paté de téte
Beef Haché
SAMEDI = -
26/10 Pafes au jus
Camembert :
Fruit
Tomates Monégasque
Roti de porc sauce moutarde
DIMANCHE ,
Pommes sautées
27/10

Saint Nectaire
Patisserie




SEMAINE 44

MENU DU LUNDI 28 OCTOBRE AU DIMANCHE 3 NOVEMBRE 2024

MENUV CHOIX
Coleslaw
Saucisse grillée
LUNDI .
28/10 Lentilles
Suisses aux fruits
Fruit
Terrine Forestiére
Poule au Pot
MARDI ,
26/10 & ses légumes
Biiche de chévre
Fruit
Salade de mache
MERCREDI Silufé de Canard
30/10 Pates au beurre
Emmenthal
Compote
Salade Piémontaise
Paupiette de veau
JEUDI 3 .
Chou-Fleur béchamel en gratin
31/10
Gouda
Fruit
~ Ceuf dur Mayonnaise
VENDREDI Pavé cerf sauce g‘f‘and veneur
01/11 Pommes Noisette
Ile Flottante
Gateau sec
Quiche Lorraine
SAMEDI Echine de porc Pc’)élée
02/11 Salsifis Sautés
Bleu des Causses
Fruit
Salade d'endives aux noix
Poulet Roti
DIMANCHE :
03/11 Ratatouille
Roquefort

Patisserie




